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Was kann ich tun? 

Schützen Sie sich und Andere

Guter Rat zum Coronavirus

Wenn Sie diese Anweisungen befolgen, können Sie dazu beitragen, 
die weitere Ausbreitung der Infektion zu vermeiden.

Was kann der Laden tun?

•	 Sorgen	Sie	für	das	Aufrechterhalten	guter	Händehygiene	
•	 Stellen	Sie	so	gut	wie	möglich	sicher,	dass	an	allen	Eingängen	Wasser	und	Seife	
oder	Desinfektionsmittel	verfügbar	sind

•	 Sorgen	Sie	dafür,	dass	MitarbeiterInnen	beim	Verkauf	unverpackter	Lebensmittel	
Handschuhe	tragen	

•	 		Stellen	Sie	sicher,	dass	Mitarbeiter	mit	Krankheitssymptomen	nicht	zur	Arbeit	
kommen	

•	 Halten	Sie	Kunden	mit	Krankheitssymptomen	vor,	sich	fernzuhalten			

•	 Sorgen	Sie	in	allen	Räumen	für	gute	Belüftung
•	 Seien	Sie	beim	Putzen	gewissenhaft	–	sowohl	zu	Hause	als	auch	am	Arbeitsplatz
•	 Sorgen	Sie	dafür,	dass	Handys/Telefone,	Türgriffe,	Tastaturen,	Tablets,	
Kassenapparate	usw.	häufig	desinfiziert	werden		

•	 	Ermutigen	Sie	Kunden	dazu,	während	des	Einkaufs	von	einander	Abstand	zu	
halten

•	 Stellen	Sie	sicher,	dass	sich	an/in	öffentlich	zugänglichen	Orten/Lokalen	pro	4	
Quadratmeter	maximal	eine	Person	aufhält	

•	 Achten	Sie	besonders	bei	er	Zubereiting	und	Anrichtung	von	Lebensmitteln	auf	
gute	Hygiene

•	 Vermeiden	Sie	es,	Lebensmittel	unter	sich	zu	teilen,	z.B.	in	Personaleräumen	

•	 		Waschen	Sie	Ihre	Hände	regelmäßig	mit	Seife,	oder	verwenden	Sie	
Desinfektionsmittel

•	 Benutzen	Sie	beim	Ausgehen	Handschuhe	
•	 Husten	und	Nießen	Sie	in	die	Armbeuge	–	nicht	in	die	Hände	

•	 	Vermeiden	Sie	körperlichen	Kontakt	(Händedruck,	Umarmungen,	Küsse	usw.).
•	 Vermeiden	Sie	größere	Versammlungen,	u.a.	auch	öffentliche	Verkehrsmittel	
•	 Vermeiden	Sie	soziale	Aktivitäten,	die	physische	Nähe	zu	Anderen	fordern	

•	 		Bitten	Sie	Andere,	Rücksicht	zu	nehmen
•	 Helfen	Sie	sich	gegenseitig,	diese	Anweisungen	zu	befolgen	
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