
Ansa eftir at eingin av børnunum hevur 
sjúkueyðkenni.

Spæl við so fá børn sum gjørligt (1-2) 
og so stutt sum gjørligt.

Spæl við tey somu, 
ikki nýggjar spælivinir hvønn dag.

Spæl helst uttanfyri. 
Hetta minkar um smittuvandan og ger tað 
lættari at halda frástøðu. 

Halt teg burtur frá spæliplássum við ov nógvum børnum.

Syrg fyri at børnini vaska hendur ofta og gjølla. 
Hjálp smærri børnum.

sst.dk/corona

Tilmælini hjá Sundhedsstyrelsens til foreldur, tá ið 
børnini spæla við onnur børn: 

Leiðreglur um børn 
og spæliavtalur

coronasmitte.dk
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