
Кашлийте или чихайте в 
рукав, а не в руки

Избегайте рукопожатия и 
объятия - ограничивайте 

физический контакт

Держите дистанцию - 
попросите других обратить 

внимание

Обратите внимание на 
уборку - как дома, так и 

на рабочем месте

Часто мойте руки или 
пользуйтесь спиртом для 

рук

sst.dk/corona

Новый коронавирус обычно распространяется в местах с большим 
количеством людей, включая через рукопожатия и небольшие капли от 

кашля и чихания. Защитите себя и других с помощью этих советов.

Новый коронавирус
Защититe себя и других

coronasmitte.dk
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