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Idosebbeknek és
tartosan betegeknek

On kildndsen ki van téve a sulyos megbetegedés veszélyének, ha Uj koronavirussal
fertdzodik, ezert kell nagyon korultekintdnek lennie. Az uj koronavirus altalaban kezfogassal
vagy a kohoges, tusszentes soran keletkezd cseppekkel terjed. Azzal, hogy megvedi magat,

masokat is megved. Ezért kovesse az alabbi tanacsokat:
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Keriilje az emberek altal Tartson tavolsagot -
zsufolt helyeket, és a hivja fel erre masok

kozosseégi kozlekedest figyelmét is
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Keriilje a felesleges Gyakran mosson kezet vagy

talalkozasokat - ne feledje, hogy hasznaljon kézfertétlenitot - és
mondhat nemet a fontolja meg a kesztyii hasznalatat,
tarsasagi 6sszejovetelekre ha otthonan kiviil tartézkodik
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