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Guia orientadora sobre
ninos y tiempo de juego

La recomendacion del Servicio Nacional de Salud de
Dinamarca a los padres cuando sus hijos/as juegan con
otros ninos:

Asegurese de que ninguno de los ninos tenga sintomas
de enfermedad.

Jugar con la menor cantidad de ninos posible (1-2) y el
menor tiempo posible.

Jugar con los mismos ninos.
Esto quiere decir, no nuevos amigos de juego todos los
dias.

Jugar fuera mejor que dentro. Esto minimizara el riesgo
de propagacion de la infeccion y facilita mantener una
cierta distancia.

Evite los parques infantiles ya ocupados por muchos ninos.

Asegurese de que los ninos se laven las manos a
menudo y a fondo. Ayude a los ninos mas pequenos.
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